ARRAYAN

Luma apiculata

Arbol o arbusto siempre-
verde, de hasta 25 m de
altura. El tronco es gene-
ralmente torcido y llega

a medir unos 50 cm de
didmetro. Su corteza es
lisa, de color rojizo y se
desprende periddicamen-
te, dejando sectores blan-
quecinos. Destaca por

su pequena flor, de color
blanco cremoso, y tallo de
color anaranjado en arbo-
les j6venes y adultos.

Distribucion: crece desde
la costa de la Provincia
de Valparaiso hasta las
provincias de Aysény Ge-
neral Carrera hacia el sur.
Normalmente se encuen-
tra a orillas de lagos, rios
y otros cursos de agua,
desde la costa hasta los
1.000 m de altitud. Tam-
bién podemos verlo en
Argentina.

Andrés Jullian F.

Fruto

Es comestible, de agrada-
ble sabor dulce, y del cual

se prepara un tonico forti-
ficante y una chicha. &

Dénde encontrarlo

Esta presente en los Par-
ques Nacionales La Cam-
pana, Radal Siete Tazas,
Laguna del Laja, Huerque-
hue, Puyehue y Chiloé. %

Usos

« Corteza: se utiliza para
teiiir la lana de rosado. En
medicina popular, como
astringente contra enfer-
medades cutaneas, para
detener hemorragias, y
como infusion cura las
heridas internas, las vias
urinarias y dolores mus-
culares. También alivia
dolores estomacales, pro-
blemas bronquiales, asma
y tuberculosis.

» Tallos: el jugo obtenido
de la parte lefiosa de los
tallos es antiinflamatorio.

* Flor: se utilizan para pre-
parar un remedio contra
la diarrea. ®

*Valor ornamental: por el
color de su tronco, flores
blancas, largo periodo de
floracion y frutos negros.

* Protege los cursos del
agua por la firmeza de
su sistema radicular.
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